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PROFESYONEL ÖZET
Sağlık Bakanlığı tescilli, doğumhane, gebe polikliniği ve kadın doğum servislerinde 6 yıllık aktif klinik deneyime sahip Ebe. Spontan vajinal doğum yönetimi, fetüs ve anne takibi, Nonstres Test (NST) yorumlama, Yenidoğan Canlandırma Programı (NRP) ve emzirme danışmanlığı (Laktasyon) alanlarında yüksek uzmanlık. Anne dostu doğum felsefesini benimseyen, kriz anlarında hızlı ve doğru karar alabilen sağlık profesyoneli.
KİŞİSEL & MESLEKİ BİLGİLER
Doğum Tarihi: 18.09.1995   |   Sürücü Belgesi: B Sınıfı   |   Sağlık Bakanlığı Diploma Tescil No: 148922   |   Nöbet Durumu: Vardiyalı / Nöbetli Çalışabilir
İŞ DENEYİMİ
Uzman Ebe (Doğumhane & Gebe Servisi) — Özel Memorial Sağlık Grubu (Ankara) | Ocak 2021 — Günümüz
750'den fazla normal vajinal doğumun takibini ve doğum eylemini hekim iş birliğiyle başarıyla yönetti.
Doğum öncesi travay sürecinde gebelere nefes teknikleri, aktif doğum pozisyonları ve masajla ilaç dışı ağrı yönetimi desteği sağladı.
Doğum sonrasında "Tene Ten Temas" uygulamasını başlatarak ilk 30 dakikada anne-bebek bağlanması ve emzirme sürecini koordine etti.
Gebe bilgilendirme okulunda haftalık 40+ anne adayına doğuma hazırlık, nefes egzersizleri ve lohusalık bakımı eğitimleri verdi.
Klinik Ebe (Kadın Hastalıkları ve Doğum) — Ankara Şehir Hastanesi (Kadın Doğum Kliniği) | Eylül 2018 — Aralık 2020
Riskli ve risksiz gebeliklerin vital bulgularını ve NST takiplerini titizlikle gerçekleştirdi; patolojik fetal kalp seslerini erken tespit etti.
Doğumhane asepsi ve sterilizasyon standartlarını denetledi; epizyotomi açma ve onarımı prosedürlerini steril kurallara uygun uyguladı.
Yenidoğan canlandırma (NRP) protokollerini uygulayarak acil resüsitasyon süreçlerinde aktif görev aldı.
EĞİTİM BİLGİLERİ
Ebelik (Lisans) — Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi | 2014 — 2018 | GPA: 3.68 / 4.00
Doğum ve Kadın Sağlığı Ebelik (Yüksek Lisans - Tezli) — Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü | 2020 — 2022
	
YETENEKLER & UZMANLIKLAR
Spontan Vajinal Doğum & Travay Yönetimi
Fetal Monitörizasyon & NST Değerlendirme
Yenidoğan Canlandırma (NRP) & Resüsitasyon
Emzirme Danışmanlığı & Laktasyon Yönetimi
İlaç Dışı Ağrı Yönetimi & Doğum Pozisyonları
Epizyotomi Açma & Sütur Teknikleri
	
YABANCI DİLLER
Türkçe (Anadil)
İngilizce (B2 - Mesleki Tıbbi İngilizce)
SERTİFİKALAR & BELGELER
T.C. Sağlık Bakanlığı Yenidoğan Canlandırma Programı (NRP) Sertifikası
Anne ve Bebek Dostu Sağlık Kuruluşu Eğitici Sertifikası
Doğuma Hazırlık Eğitmenliği & Doula Uygulayıcı Belgesi
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