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PROFESYONEL ÖZET
MEB onaylı 608 Saatlik Masör/Masöz Uygulayıcı Belgesine ve uluslararası SPA terapisi sertifikalarına sahip, 5 yıldızlı resort otellerde ve termal sağlık merkezlerinde deneyimli Masöz. Klasik İsveç Masajı, Medikal Masaj, Derin Doku (Deep Tissue), Bali, Thai, Sıcak Taş ve Refleksoloji tekniklerinde uzman. Anatomi ve kas fizyolojisi bilgisi yüksek, hijyen kurallarına ve misafir mahremiyetine tam bağlı terapist.
KİŞİSEL & MESLEKİ BİLGİLER
Doğum Tarihi: 16.09.1994 | Belge: MEB 608 Saatlik Masaj Uygulayıcı Diploması | Sağlık: Hijyen & Sağlık Raporu Güncel
İŞ DENEYİMİ
Kıdemli SPA Terapisti & Masöz	Şubat 2021 — Günümüz
Six Senses Kocataş Mansions (İstanbul SPA & Wellness)
· VIP misafirlere günlük 5-6 seans Medikal, Derin Doku (Deep Tissue), Aromaterapi ve Sıcak Taş masajı uyguladı.
· Misafirlerin kas spazmı, kulunç ve duruş bozukluğu şikayetlerine yönelik kişiselleştirilmiş masaj protokolleri hazırladı.
· Doğal esansiyel yağların ve organik masaj yağlarının cilt tipine uygun seçim ve uygulamasını yönetti.
· SPA departmanının misafir memnuniyet anketlerinde %99.2 mükemmel değerlendirme skoru elde etti.
Masöz & Hamam / Kese-Köpük Terapisti	Nisan 2017 — Kasım 2020
Rixos Sungate Resort (Kemer / Antalya)
· Geleneksel Türk hamamı ritüelleri, kese-köpük bakımı ve Bali masajı seanslarını yürüttü.
· Yabancı turistlerle (İngilizce/Rusça) akıcı iletişim kurarak SPA paketlerinin ek satışını gerçekleştirdi.
EĞİTİM BİLGİLERİ
Fizyoterapi (Ön Lisans)
Akdeniz Üniversitesi Sağlık Hizmetleri MYO | 2013 — 2015 | GPA: 3.50 / 4.00
	
YETENEKLER & UZMANLIKLAR
· Klasik İsveç Masajı, Medikal Sırt Masajı & Derin Doku (Deep Tissue)
· Uzak Doğu Masajları (Geleneksel Bali, Thai Masajı, Shiatsu)
· Sıcak Taş (Hot Stone) Terapisi, Aromaterapi & Lenf Drenaj Masajı
· Ayak Refleksolojisi, Baş-Boyun Masajı & Tetik Nokta (Trigger Point)
· Hamam Kese-Köpük Terapisi, Vücut Peelingi & Yosun Bakımı
· İnsan Anatomisi, Kas-İskelet Sistemi, Hijyen & SPA Etiği
	
	
YABANCI DİLLER
· Türkçe (Anadil)
· İngilizce (B1 - SPA Terimleri ve Misafir İletişimi)
· Rusça (A2 - Temel Diyalog)
SERTİFİKALAR & BELGELER
· MEB Onaylı 608 Saatlik Masaj Elemanı (Masör/Masöz) Kurs Bitirme Belgesi
· Geleneksel Bali ve Thai Masajı Uygulayıcı Sertifikası
· Temel İlk Yardım ve Hijyen Eğitimi Belgesi


REFERANSLAR
SPA Müdürü Leyla Yalçın — Six Senses Kocataş | İletişim: 0212 357 00 00
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